
ｉｂｄインストラクター試験概要

試験日時： ２０10年3月24日（水）　10：00～17：00 会場：　ｉｂｄ－Ｊａｐａｎテクニカルセンター

試験内容
筆記試験 （所要時間50分） ibdの商品知識、ibdジェルネイルの手順、よくあるトラブルと回避方法、実践的なジェル知識

実技試験 （事前審査10分） ネイルケア、ジェルカラーリング、ジェルアート、ジェルフレンチ、ジェルチップオーバーレイ（ナチュラル）

（所要時間１９０分） ジェルチップオーバーレイ（フレンチ）、ジェルクリアースカルプチュア（２種）、ジェルフレンチスカルプチュア

実技試験の詳細

【前半】　ネイルケア両手１０本　４０分

消毒からファイル、ウォーターマニキュアを基本としたキューティクルケアを行う　※　お湯持参
カットスタイルはラウンド
ナチュラルネイルのファイルはエメリーボードを使用する事
プッシャーはｉｂｄキューティクルプッシャー、またはメタルプッシャーを使用する
ガーゼ　使用可
キューティクルクリーム、またはキューティクルリムーバー使用可

※ケア審査終了後、後半スタートまでに自爪の長さをカットしても良い。
【後半】　ジェル両手１０本　１５０分　

仕上げのトップジェルは必ず指定のジェルをご使用ください。

ベースジェルからジェルポリッシュ、トップジェルまですべてハードジェルを使用する事
ジェルポリッシュは２度塗りすることテクノルビーを使用し、２度塗布する事
仕上げはインテンスシールを使用する事

ベースジェルからジェルポリッシュ、トップジェルまですべてソークオフジェルを使用する事
ベースカラーは、モデルの手指に合ったカラーをミキシングによりブレンドし、使用する事
ただしミキシングは当日時間内に行う事、また使用カラーがわかるように提示する事
マット、パール可、自爪が極端に透けない事
ホワイトはブライトホワイトを使用し、フリーエッジのエッジにも塗布する事
仕上げはソークオフクリアージェルを使用する事

ジェルの特性（ドラッグ）を活かしたピーコック柄に仕上げること
使用するジェルは、ソークオフ、ハード、または両方使用可
アートに使用するジェルは３色までとする
ベースに使用するジェルポリッシュの色指定は特にありません
仕上げはソークオフクリアージェル或いはハードのクリアージェルを使用する事

ジェルの特性（ドラッグ）を活かしたフラワー柄に仕上げること
使用するジェルは、ソークオフ、ハード、または両方使用可
アートに使用するジェルは３色までとする
ベースに使用するジェルポリッシュに特に指定はありません
仕上げはソークオフクリアージェル或いはハードのクリアージェルを使用する事

キューティクルからフリーエッジに向かって徐々に濃くなるように、グラデーションに仕上げる事
ジェルポリッシュの色指定はありません
使用するジェルはソークオフ、ハード、または両方使用可
仕上げはソークオフクリアージェル或いはハードのクリアージェルを使用する事
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左手共通事項
仕上げは必ず指定のジェルを使用し、エッジ、までキャップすること
シャイナー類使用不可
キューティクルオイルは使用不可とする

モデルの爪に関して
モデルの爪はナチュラルネイルをベースとし、ナチュラルネイルに準じるリペア、イクステンション可
全ての爪の長さは同じ長さに整えておくこと（５㎜以下）
爪の形はスクエア、もしくはスクエアオフにしておくこと
実技テスト２週間前から手入れをしないこと



クリアースカルプチュア
ビルダージェルクリアーを使用し、クリアースカルプチュアを施す
仕上げはハードのクリアージェルを使用する事

クリアースカルプチュア
ソークオフビルダージェル又は、スカルプティングジェルを使用し、クリアースカルプチュアを施す
仕上げはソークオフクリアージェルを使用する事

ジェルフレンチスカルプチュア
フリーエッジにはエクストリームホワイトを使用し、ベッドにはエクストリームブラッシュを使用する
ビルダージェルクリアーの使用可
仕上げはエクストリームクリアーを使用する事

ジェルフレンチチップオーバーレイ
ホワイトチップを使用し、チップオーバーレイを施す
チップの仕込みはスマイルライン、Ｃカーブのみ、事前仕込み可
使用するジェルは、ビルダージェルクリアー、またはエクストリームブラッシュ
仕上げはエクストリームクリアーを使用する事

ジェルナチュラルチップオーバーレイ
ナチュラルチップを使用し、チップオーバーレイを施す
チップの仕込みはスマイルライン、Ｃカーブのみ、事前仕込み可
チップを装着後、必ずブレンドする事
使用するジェルは、ビルダージェルクリアー
仕上げはウルトラシールを使用する事

合格基準：　筆記試験は100点満点中80点以上が合格。　実技試験はケアとジェルの総合で満点中85％で合格
口述テストは与えられたテーマに沿って2分以内のプレゼンテーションを行い、知識、説得性、言葉づかい
などを審査します。
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右手共通事項
チップやフォームはｉｂｄ商品を使用する事
フォームの事前仕込み可
文房具使用不可
ネイルマシーン使用不可
シャイナー類使用不可
キューティクルオイル使用不可
カットスタイルはスクエアオフとする
フリーエッジの長さは１㎝程度とする、但しネイルベッドの倍以上にはしないこと
但し、ソークオフジェルのスカルプチュアは長さ３㎜～５㎜程度にすること
Ｃカーブスティック、Ｃカーブクリップ、ツイザー等でピンチングを行う事は禁止とする
ピンチは指のみで行う事

その他の注意事項：

作業場のハンドライトは使用不可

カイロ等の温度調整剤は使用不可

他ブランドのジェルを使用しないこと

ｉｂｄブランドとして展開している商品がある場合は、用具などもｉｂｄブランドのものを使用する事


